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Proyecto TRINO

El Proyecto TRINO (Turismo Rural de Interior y Ornitología) es una propuesta 
de treinta Grupos de Acción Local (GAL) del programa LEADERCAL del Eje 
4 del Fondo Europeo Agrícola de Desarrollo Rural (FEADER) en Castilla y 
León, cuyo principal objetivo es promocionar el turismo ornitológico en dicha 
Comunidad de Castilla y León.

Estas comarcas cuentan con más de 500 km de rutas señalizadas, obser-
vatorios y otras infraestructuras para la observación de avifauna. Los 250 
alojamientos rurales adheridos a TRINO se han comprometido a desarrollar 
una serie de actuaciones con el objetivo de ofrecer un servicio de calidad 
adaptado al turista ornitológico. Estos establecimientos disponen de infor-
mación sobre la avifauna presente en cada territorio y cuentan con más de 
3.000 plazas.

El ámbito geográfico TRINO se extiende a 62.571,18 km2 (más del 52% de 
la superficie regional), representando a 1.516 municipios (el 67,43 % de 
los municipios de la Comunidad Autónoma) y a sus 855.530 habitantes (el 
34,33% de la población de Castilla y León); y sus 16.637,77 km2 de super-
ficie incluidos en la Red Natura 2000 son el 88% del territorio autonómico 
incluido en esta red ecológica de la UE.

La amplia variedad de ecosistemas de ese ámbito geográfico le proporcionan 
una alta diversidad avifaunística, contando con registros de 361 especies 
de aves, 218 consideradas como nidificantes de las 266 citadas en España. 
Todo ello hace que Castilla y León se posicione como destino de turismo 
ornitológico tanto a nivel nacional como europeo.

Dentro de este proyecto participa el Grupo de Acción Local ADEMA, al 
servicio de las comarcas de Almazán, Berlanga de Duero, Arcos de Jalón y 
Medinaceli. Los miradores del embalse de Monteagudo y del azud de Alma-
rail, las rutas “Hoces del río Escalote y embalse de Monteagudo”, “Somaén-
Avenales”, “Barranco de Algondrón” y “Bordecorex-Fuentegelmes”, la Guía 
de aves del sureste de Soria y este cuaderno de campo son una invitación 
para conocer estas tierras de Soria, sus aves, sus paisajes y sus pueblos.
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Cultivos 
Desde hace cientos de años, las características geográficas 
de la comarca de Almazán han propiciado que buena parte 
de su superficie haya sido roturada para cultivos. 

Las zonas de cultivos no solo se concentran en llanadas amplias, como los 
campos de Fuentepinilla o los de Almazán que se extienden hacia Morón, 
sino en una serie de cubetas o llanadas intramontañosas, como sucede en 
Barcones, Radona, La Riba de Escalote, Romanillos, Yelo... También en los 
páramos, a pesar de su naturaleza pétrea, las necesidades de tierras han pro-
piciado que sean cultivados algunos de ellos, como puede verse en Almaluez, 
Arcos de Jalón, Bordecorex, Barahona, Fuentelmonge o Morón de Almazán. 
En definitiva, el 60% de la superficie tiene un destino agrícola aunque 
muchas tierras distan mucho de ser muy productivas. Las aves de estas zonas 
tienen en común un plumaje críptico, marrón por lo general.

Bosques 
Los bosques, tanto de coníferas como de frondosas, vienen 
a asentarse en las tierras que por su naturaleza pedregosa o 
de mala calidad los ha librado del hacha y del arado. 

Entre los pinares, los de pino negral ocupan una zona importantísima al 
noroeste de Almazán (Pinares Llanos Centrales). 
Dos zonas muy separadas conforman la zona de distribución de sabinares. La 
primera, en pleno valle del Duero, en los municipios de Andaluz, Bayubas de 
Abajo, Morales, Aguilera y Berlanga de Duero. El otro gran sabinar se extien-
de cubriendo la sierra del Solorio, en el extremo sureste, ocupando terrenos 
de Chaorna, Judes e Iruecha. 
El encinar más extenso de la comarca es el de la cara sur de la sierra de 
Hinodejo, entre Las Cuevas y Monasterio. Encinares extensos son los que 
se extienden en el páramo entre Velamazán, Barca, Lodares, Bordecorex y 
Fuentegelmes; el carrascal entre Romanillos y Yelo; los encinares del Jalón, en 
Jubera y Somaén, los de Paones y Cabreriza, el encinar de Lumías, etc.
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Dentro de los robledales, se incluyen los de roble melojo o rebollo (Quercus 
pyrenaica) y de quejigo (Q. faginea). Del primero queda algún pequeño rodal 
puro en Quintana Redonda, Lubia, Rabanera del Campo, Ituero, Cubo de la 
Solana, Almazán, etc. Al sur del Duero, aparece en una mancha mixta con 
quejigo entre Romanillos de Medinaceli, Mezquetillas y Miño de Medinaceli. 
El quejigo, en otoño forma imágenes espectaculares en puntos como el valle 
del Bordecorex, entre Fuentegelmes y Bordecorex; en este mismo río, en 
Jodra de Cardos; en la cabecera del Nágima en Bliecos-Serón; o en los queji-
gales de Maján, La Mata en Aguaviva de la Vega, Romanillos-Mezquetillas, el 
de Casillas a Rebollo, las dehesas de La Seca y Osonilla, etc.
Los mejores ejemplos de bosques de ribera se encuentran en el río Duero. 
Otros bosques bien conservados están en el Talegones, en Lumías; los tramos 
de alamedas de Barcones y La Riba en el Escalote; el Jalón en todo su tramo 
desde Lodares; el río Nágima entre Serón y Monteagudo, etc.

Páramos 
Si hay un hábitat que caracteriza a la comarca, por su exten-
sión relativa y por la importancia de cara a la conservación 
de la alondra ricotí, son los páramos o estepas de vegetación 
natural que vienen a ocupar buena parte del reborde meri-
dional de la provincia, desde Lumías hasta Judes-Iruecha.

Fuera de esa amplísima zona, se producen entrantes hacia el valle del Duero 
a través de las planicies de algunos páramos terciarios –Rello-Bordecorex-
Caltojar, Taroda y Adradas– o bien en las pedrizas cretácicas horadadas por 
los diversos ríos y arroyos, como el Coborrón en Berlanga o los arroyos de 
Pradejón y Valpierle entre Paones, Brías, Berlanga y Morales. La zona más sep-
tentrional, al norte del Duero, son las planicies de Fuetelárbol y Torreandaluz 
que enlazan con las de Nafría la Llana, fuera ya del territorio ADEMA.
Buena parte de los páramos de la comarca aparecen englobados bajo dos 
figuras de protección para las aves, las ZEPA (Zona de Especial Protección 
para las Aves): “Altos de Barahona” (que incluye parte de los páramos de 
Rello-Caltojar, de Barcones-Mezquetillas-Alcubilla de las Peñas y de La Riba-
Torrecilla) y “Páramos de Layna”.
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Zonas húmedas 
La comarca de Almazán es la más seca de la provincia de 
Soria. A pesar de ello, los humedales, de diversa tipología, 
han contribuido y marcado de manera clara el paisaje y la 
ocupación humana.

Bajo ese prisma, es evidente que los dos grandes humedales, los dos grandes 
corredores húmedos de la comarca son los ríos Duero y Jalón, con sus 
respectivos afluentes.
Por otro lado, la modernidad trajo consigo la desaparición de muchas de las 
lagunas y balsas de la comarca, vistas como áreas insalubres, generadoras 
de enfermedades. Hoy en día, lo que queda es un pálido reflejo de lo que 
fueron esas lagunas endorreicas situadas todas ellas en zonas agrícolas: 
lagunas de la dehesa en Rabanera del Campo y lagunas de El Cubo de la 
Solana; lagunas y balsas del campo de Barahona; laguna de la Sima de Miño 
de Medinaceli;  y lagunilla y balsas de Villaseca, entre otras. Se añaden los 
embalses, de origen artificial, que se han convertido en refugios importantes 
de aves dadas sus características. Sin duda, el humedal más importante ha 
sido y es el embalse de Monteagudo de las Vicarías. Otros humedales son los 
formados por salinas, graveras y trampales.

Cortados rocosos 
Los cortados y las rocas de envergadura se deberán buscar 
como resultado de la erosión de los tributarios del Duero y, 
especialmente, del Jalón y sus afluentes.

Cortados de la cuenca del Duero, margen izquierda: hoces del río Talegones, 
de Valpierle y Pradejón, del río Escalote (tramos entre Barcones y Rello, de 
La Riba de Escalote y de Berlanga de Duero), del Arroyo de la Hocecilla o de 
la Hoceca y del río Bordecorex (entre la ermita de la Virgen de Santa Cruz 
y Yelo, entre Alcubilla de las Peñas-Jodra de Cardos y entre Fuentegelmes y 
Bordecorex).
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Cortados de la cuenca del Duero, margen derecha: hoz de las Cuevas (río 
Izana, entre Villabuena y Las Cuevas de Soria), hocino de Andaluz y la Hoz 
(Bayubas de Abajo).

Cortados de la cuenca del Jalón, margen derecha: arroyos de Sayona, del 
Pradejón, de la Hocecilla, de los Siete Hoyos, de Sagides, de Chaorna, de los 
Pilones, de la Sima, del Otero y río Blanco

Cortados de la cuenca del Jalón, margen izquierda: barranco de la Cárcel 
(entre Blocona y el pueblo abandonado de Yuba).

Otros cortados: cerros testigos de la zona de las Vicarías (cabezos de 
Monteagudo); mesetas o cabezos entre Arcos de Jalón-Valladares y Santa 
María de Huerta, en la margen izquierda del río Jalón; cordal rocoso de 
areniscas del Triásico entre Conquezuela y Miño de Medinaceli, con un ramal 
menos importante entre Alcubilla de las Peñas y Romanillos; y para acabar, 
el barranco de la Cueva, en La Ventosa del Ducado, en el único punto de la 
provincia de Soria que pertenece a la cuenca del Tajo.

Zonas urbanas 
Solo Almazán con 6.000 habitantes, Arcos de Jalón con 
1.800 y, a duras penas, Berlanga de Duero con 1.000, po-
drían acercarse algo a lo que entendemos por urbano. 

Después, Medinaceli, Tardelcuende, Quintana Redonda o Santa María de 
Huerta serían núcleos de cierta entidad comarcal, junto con otros algo 
menores como Bayubas de Abajo, Monteagudo de las Vicarías, Serón de 
Nágima, Morón de Almazán y Matamala de Almazán. Y por último, el resto 
de pequeñas poblaciones dispersas por el terreno y con muy poca población. 
El entorno de Medinaceli ha sido especialmente duro y ello lo prueba el que 
allí se concentren la mayor parte de los pueblos abandonados en el siglo XX: 
Yuba, Valladares, Corvesín, Sayona, Villaseca, Lomeda, Avenales, Obétago...
Las aves presentes en cualquiera de estos pueblos eligen el hábitat urbano 
porque básicamente encuentran comida, lugares favorables de cría y 
seguridad ante predadores. Hay especies que dependen hasta tal punto del 
hombre que desaparecen si lo hace la presencia humana. 
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Perdiz común  
Alectoris rufa

Estación

Dificultad

Tamaño

Codorniz común  
Coturnix coturnix 

Estación

Dificultad

Tamaño

Aguilucho pálido  
Cyrcus cyaneus

Estación

Dificultad

Tamaño

Aguilucho cenizo  
Circus pygargus

Estación

Dificultad

Tamaño

Fichas de aves

Marca  
con una X  
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observación
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Grande
Muy grande

s
M
l
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Cultivos
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Cortados rocosos
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Época Del año en  
la que se pueDe ver

Primavera
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Todo el añota

*
M

*
S

*
L

*
L
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Milano real  
Milvus milvus

Estación

Dificultad

Tamaño
*
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Cernícalo primilla  
Falco naumanni

Estación

Dificultad

Tamaño

Esmerejón  
Falco columbarius

Estación

Dificultad

Tamaño

Alcotán europeo  
Falco subbuteo

Estación

Dificultad

Tamaño

Avutarda común  
Otis tarda

Estación

Dificultad

Tamaño

Críalo europeo  
Clamator glandarius

Estación

Dificultad

Tamaño

Mochuelo europeo  
Athene noctua

Estación

Dificultad

Tamaño

Búho campestre  
Asio flammeus

Estación

Dificultad

Tamaño

Abejaruco común  
Merops apiaster

Estación

Dificultad

Tamaño

Calandria  
Melanocorypha calandra 

Estación

Dificultad

Tamaño

**
M

*
M

*
M

**
XL

***
M

*
S

***
L

*
S

*
S

ta

ta
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Cogujada común  
Galerida cristata

Estación

Dificultad

Tamaño

Alondra común  
Alauda arvensis

Estación

Dificultad

Tamaño

Bisbita pratense  
Anthus pratensis

Estación

Dificultad

Tamaño

Lavandera boyera  
Motacilla flava

Estación

Dificultad

Tamaño

Tarabilla norteña  
Saxicola rubetra

Estación

Dificultad

Tamaño

Tarabilla común  
Saxicola torquatus

Estación

Dificultad

Tamaño

Collalba gris  
Oenanthe onenanthe

Estación

Dificultad

Tamaño

Corneja negra  
Corvus corone

Estación

Dificultad

Tamaño

Estornino pinto  
Sturnus vulgaris

Estación

Dificultad

Tamaño

*
S

*
S

*
S

*
S

**
S

*
S

*
S

*
L

*
S

ta

ta

ta
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Pinzón real  
Fringilla montifringilla

Estación

Dificultad

Tamaño

Verdecillo  
Serinus serinus

Estación

Dificultad

Tamaño

Verderón común  
Carduelis chloris

Estación

Dificultad

Tamaño

Jilguero  
Carduelis carduelis

Estación

Dificultad

Tamaño

Pardillo común  
Carduelis cannabina

Estación

Dificultad

Tamaño

Escribano cerillo  
Emberiza citrinella

Estación

Dificultad

Tamaño

Escribano soteño  
Emberiza cirlus

Estación

Dificultad

Tamaño

Triguero  
Miliaria calandra

Estación

Dificultad

Tamaño

Abejero europeo  
Pernis apivorus

Estación

Dificultad

Tamaño

**
S

*
S

*
S

*
S

*
S

**
S

*
S

*
S

**
L

ta

ta

ta

ta

ta
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Elanio común  
Elanus caeruleus

Estación

Dificultad

Tamaño

Milano negro  
Milvus migrans

Estación

Dificultad

Tamaño

Milano real  
Milvus milvus

Estación

Dificultad

Tamaño

Culebrera europea  
Circaetus gallicus

Estación

Dificultad

Tamaño

Azor común  
Accipiter gentilis

Estación

Dificultad

Tamaño

Gavilán  
Accipiter nisus

Estación

Dificultad

Tamaño

Busardo ratonero 
Buteo buteo

Estación

Dificultad

Tamaño

Aguililla calzada  
Hieraetus pennatus

Estación

Dificultad

Tamaño

Halcón de Eleonor  
Falco eleonorae

Estación

Dificultad

Tamaño

***
M

*
L

*
L

**
XL

**
L

**
M

*
L

*
L

***
M

ta

ta

ta
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Chocha perdiz  
Scolopax rusticola

Estación

Dificultad

Tamaño

Paloma zurita  
Columba oenas

Estación

Dificultad

Tamaño

Paloma torcaz  
Columba palumbus

Estación

Dificultad

Tamaño

Tórtola europea  
Streptopelia turtur

Estación

Dificultad

Tamaño

Cuco  
Cuculus canorus

Estación

Dificultad

Tamaño

Autillo europeo  
Otus scops

Estación

Dificultad

Tamaño

Cárabo común  
Strix aluco

Estación

Dificultad

Tamaño

Búho chico  
Asio otus

Estación

Dificultad

Tamaño

Chotacabras gris  
Caprimulgus europaeus

Estación

Dificultad

Tamaño

**
M

**
M

*
M

*
M

*
M

*
S

**
M

**
L

**
S-M

ta

ta

ta

ta



14

Abubilla  
Upupa epops

Estación

Dificultad

Tamaño

Torcecuello  
Jynx torquilla

Estación

Dificultad

Tamaño

Pito real  
Picus viridis

Estación

Dificultad

Tamaño

Pico picapinos  
Dendrocopos major

Estación

Dificultad

Tamaño

Totovía  
Lullula arborea

Estación

Dificultad

Tamaño

Bisbita arbóreo  
Anthus trivialis

Estación

Dificultad

Tamaño

Chochín  
Troglodytes troglodytes

Estación

Dificultad

Tamaño

Acentor común  
Prunella modularis

Estación

Dificultad

Tamaño

Petirrojo  
Erithacus rubecula

Estación

Dificultad

Tamaño

*
S-M

*
S

*
M

**
S

*
S

*
S

*
S

*
S

*
S

ta

ta

ta

ta
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Ruiseñor común  
Luscinia megarhynchos

Estación

Dificultad

Tamaño

Colirrojo real  
Phoenicurus phoenicurus

Estación

Dificultad

Tamaño

Mirlo común  
Turdus merula

Estación

Dificultad

Tamaño

Zorzal real  
Turdus pilaris

Estación

Dificultad

Tamaño

Zorzal común  
Turdus philomelos

Estación

Dificultad

Tamaño

Zorzal alirrojo  
Turdus illiacus

Estación

Dificultad

Tamaño

Zorzal charlo  
Turdus viscivorus

Estación

Dificultad

Tamaño

Cetia ruiseñor  
Cetia cetti

Estación

Dificultad

Tamaño

Zarcero común  
Hippolais polyglotta

Estación

Dificultad

Tamaño

*
S

**
S

*
S-M

*
S-M

*
S

**
S

*
M

*
S

*
S

ta

ta

ta

ta
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Curruca carrasqueña  
Sylvia cantillans

Estación

Dificultad

Tamaño

Curruca cabecinegra  
Sylvia melanocephala

Estación

Dificultad

Tamaño

Curruca mirlona  
Sylvia hortensis

Estación

Dificultad

Tamaño

Curruca zarcera  
Sylvia communis

Estación

Dificultad

Tamaño

Curruca mosquitera  
Sylvia borin

Estación

Dificultad

Tamaño

Curruca capirotada  
Sylvia atricapilla

Estación

Dificultad

Tamaño

Mosquitero papialbo  
Phylloscopus bonelli

Estación

Dificultad

Tamaño

Mosquitero común  
Phylloscopus collybita

Estación

Dificultad

Tamaño

Mosquitero ibérico  
Phylloscopus ibericus

Estación

Dificultad

Tamaño

*
S

***
S

*
S

**
S

*
S

*
S

*
S

*
S

**
S

ta

ta
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Mosquitero musical  
Phillocopus trochillus

Estación

Dificultad

Tamaño

Papamoscas gris  
Muscicapa striata

Estación

Dificultad

Tamaño

Papamoscas cerrojillo  
Ficedula hypoleuca

Estación

Dificultad

Tamaño

Reyezuelo sencillo  
Regulus regulus

Estación

Dificultad

Tamaño

Reyezuelo listado  
Regulus ignicapilla

Estación

Dificultad

Tamaño

Mito  
Aegithalos caudatus

Estación

Dificultad

Tamaño

Herrerillo capuchino  
Lophophanes cristatus

Estación

Dificultad

Tamaño

Carbonero común  
Parus major

Estación

Dificultad

Tamaño

Carbonero garrapinos  
Periparus ater

Estación

Dificultad

Tamaño

*
S

*
S

*
S

***
S

*
S

*
S

*
S

*
S

*
S

ta

ta

ta

ta

ta
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Herrerillo común  
Cyanistes caeruleus

Estación

Dificultad

Tamaño

Trepador azul  
Sitta europaea

Estación

Dificultad

Tamaño

Agateador común  
Certhya brachydactila

Estación

Dificultad

Tamaño

Oropéndola  
Oriolus oriolus

Estación

Dificultad

Tamaño

Alcaudón dorsirrojo  
Lanius collurio

Estación

Dificultad

Tamaño

Alcaudón común  
Lanius senator

Estación

Dificultad

Tamaño

Arrendajo  
Garrulus glandarius

Estación

Dificultad

Tamaño

Rabilargo  
Cyanopica cooki

Estación

Dificultad

Tamaño

Pinzón vulgar  
Fringilla coelebs

Estación

Dificultad

Tamaño

*
S

**
S

*
S

*
S-M

*
S

*
S

***
M

*
M

*
S

ta

ta

ta

ta

ta

ta
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Lúgano  
Carduelis spinus

Estación

Dificultad

Tamaño

Piquituerto común  
Loxia curvirostra

Estación

Dificultad

Tamaño

Camachuelo común  
Pyrrhula pyrrhula

Estación

Dificultad

Tamaño

Picogordo  
Coccothraustes  
coccothraustes

Estación

Dificultad

Tamaño

Sisón europeo  
Tetrax tetrax 

Estación

Dificultad

Tamaño

Alcaraván  
Burhinus oedicnemus

Estación

Dificultad

Tamaño

Chorlito carambolo  
Charadrius morinellus 

Estación

Dificultad

Tamaño

Ganga ortega  
Pterocles orientalis

Estación

Dificultad

Tamaño

Alondra ricotí  
Chersophilus duponti

Estación

Dificultad

Tamaño

**
S

**
S

***
S

**
S

**
L

**
L

***
S-M

**
M

**
S

ta

ta

ta
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Terrera común  
Calandrella brachydactyla

Estación

Dificultad

Tamaño

Cogujada montesina  
Galerida theklae

Estación

Dificultad

Tamaño

Bisbita campestre  
Anthus campestris

Estación

Dificultad

Tamaño

Collalba rubia  
Oenanthe hispanica

Estación

Dificultad

Tamaño

Curruca rabilarga  
Sylvia undata

Estación

Dificultad

Tamaño

Curruca tomillera  
Sylvia conspicillata

Estación

Dificultad

Tamaño

Alcaudón meridional  
Lanius meridionalis

Estación

Dificultad

Tamaño

Escribano hortelano  
Emberiza hortulana

Estación

Dificultad

Tamaño

Ánsar común  
Anser anser

Estación

Dificultad

Tamaño

*
S

*
S

*
S

*
S

*
S

*
S

*
S

*
S

***
L-XL

ta

ta

ta
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Tarro blanco  
Tadorna tadorna

Estación

Dificultad

Tamaño

Silbón europeo  
Anas penelope

Estación

Dificultad

Tamaño

Ánade friso  
Anas strepera

Estación

Dificultad

Tamaño

Cerceta común  
Anas crecca

Estación

Dificultad

Tamaño

Ánade azulón  
Anas platyrhynchos

Estación

Dificultad

Tamaño

Ánade rabudo  
Anas acuta

Estación

Dificultad

Tamaño

Cerceta carretona  
Anas querquedula

Estación

Dificultad

Tamaño

Cuchara común  
Anas clypeata

Estación

Dificultad

Tamaño

Pato colorado  
Netta rufina

Estación

Dificultad

Tamaño

***

**
L

**
L

**
M

*
L

***
L

***
M

**
M

**
L

ta

ta

L-XL
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Porrón europeo  
Aythya ferina

Estación

Dificultad

Tamaño

Porrón moñudo  
Aythya fuligula

Estación

Dificultad

Tamaño

Zampullín común  
Tachibaptus ruficollis

Estación

Dificultad

Tamaño

Somormujo lavanco  
Podiceps cristatus

Estación

Dificultad

Tamaño

Zampullín cuellinegro  
Podiceps nigricollis

Estación

Dificultad

Tamaño

Cormorán grande  
Phalacrocorax carbo

Estación

Dificultad

Tamaño

Avetorillo  
Ixobrichus minutus

Estación

Dificultad

Tamaño

Garcilla bueyera  
Bulbuculus ibis

Estación

Dificultad

Tamaño

Garceta común  
Egretta garzetta

Estación

Dificultad

Tamaño

**
L

***
L

*
S

*
M-L

***
M

*
XL

***
M

***
M

***
L

ta

ta
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Garceta grande  
Egretta alba

Estación

Dificultad

Tamaño

Garza real  
Ardea cinerea

Estación

Dificultad

Tamaño

Garza imperial  
Ardea purpurea

Estación

Dificultad

Tamaño

Cigüeña negra  
Ciconia nigra

Estación

Dificultad

Tamaño

Espátula  
Platalea leucordia

Estación

Dificultad

Tamaño

Aguilucho  
lagunero  
Circus aeruginosus

Estación

Dificultad

Tamaño

Águila pescadora  
Pandion haliaetus

Estación

Dificultad

Tamaño

Rascón europeo  
Rallus aquaticus

Estación

Dificultad

Tamaño

Gallineta común  
Gallinula chloropus

Estación

Dificultad

Tamaño

***
XL

**
XL

**
XL

**
XL

***
XL

*
L

**
XL

*
M

*
M

TA

TA

TA

TA



24

Focha común  
Fulica atra

Estación

Dificultad

Tamaño

Grulla común  
Grus grus

Estación

Dificultad

Tamaño

Cigüeñuela  
Himantopus himantopus

Estación

Dificultad

Tamaño

Avoceta  
Recurvirostra avosetta

Estación

Dificultad

Tamaño

Chorlitejo chico  
Charadrius dubius

Estación

Dificultad

Tamaño

Chorlitejo grande  
Charadrius hiaticula

Estación

Dificultad

Tamaño

Chorlito dorado  
europeo  
Pluvialis apricaria

Estación

Dificultad

Tamaño

Avefría  
Vanellus vanellus

Estación

Dificultad

Tamaño

Correlimos menudo  
Calidris minuta

Estación

Dificultad

Tamaño

*
M

**
XL

**
M

***
M-L

**
S

**
S

***
M

*
M

***
S

ta

ta
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Correlimos zarapitín  
Calidris ferruginea

Estación

Dificultad

Tamaño

Correlimos común  
Calidris alpina

Estación

Dificultad

Tamaño

Combatiente  
Philomachus pugnax

Estación

Dificultad

Tamaño

Agachadiza común  
Gallinago gallinago

Estación

Dificultad

Tamaño

Aguja colinegra  
Limosa limosa

Estación

Dificultad

Tamaño

Zarapito real  
Numenius arquata

Estación

Dificultad

Tamaño

Archibebe común  
Tringa totanus

Estación

Dificultad

Tamaño

Archibebe claro  
Tringa nebularia

Estación

Dificultad

Tamaño

Andarríos grande  
Tringa ochropus

Estación

Dificultad

Tamaño

***
S

**
S

**
M

*
S

***
L

***
L

*
S

**
M

*
S

ta
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Andarríos bastardo  
Tringa glareola

Estación

Dificultad

Tamaño

Andarríos chico  
Actytis hypoleucos

Estación

Dificultad

Tamaño

Gaviota reidora  
Chroicocephalus  
ridibundus

Estación

Dificultad

Tamaño

Gaviota sombría  
Larus fuscus

Estación

Dificultad

Tamaño

Gaviota patiamarilla  
Larus michahellis

Estación

Dificultad

Tamaño

Pagaza piconegra  
Gelochelidon nilotica

Estación

Dificultad

Tamaño

Fumarel cariblanco  
Chlidonias hybrida

Estación

Dificultad

Tamaño

Fumarel común  
Chlidonias niger

Estación

Dificultad

Tamaño

Martín pescador  
Alcedo atthis

Estación

Dificultad

Tamaño

***
S

*
S

**
L-M

***
L

***
L

***
M

***
S-M

***
S-M

**
S

ta
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Avión zapador  
Riparia riparia

Estación

Dificultad

Tamaño

Bisbita alpino  
Anthus spinoletta

Estación

Dificultad

Tamaño

Lavandera cascadeña  
Motacilla cinerea

Estación

Dificultad

Tamaño

Lavandera blanca  
Motacilla alba

Estación

Dificultad

Tamaño

Mirlo acuático  
Cinclus cinclus

Estación

Dificultad

Tamaño

Pechiazul  
Luscinia svecica

Estación

Dificultad

Tamaño

Buitrón  
Cisticola juncidis

Estación

Dificultad

Tamaño

Buscarla pintoja  
Locustella naevia

Estación

Dificultad

Tamaño

Carricerín común  
Acrocephalus schoenobaenus

Estación

Dificultad

Tamaño

**
S

**
S

*
S

*
S

**
S

**
S

*
S

*
S

*
S

ta

ta

ta

ta
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Carricero común  
Acrocephalus scirpaceus

Estación

Dificultad

Tamaño

Carricero tordal  
Acrocephalus arundinaceus

Estación

Dificultad

Tamaño

Escribano palustre  
Emberiza schoeniclus

Estación

Dificultad

Tamaño

Alimoche común  
Neoprhon  
percnopterus

Estación

Dificultad

Tamaño

Buitre leonado  
Gyps fulvus

Estación

Dificultad

Tamaño

Águila real  
Aquila chrysaetos

Estación

Dificultad

Tamaño

Cernícalo vulgar  
Falco tinnunculus

Estación

Dificultad

Tamaño

Halcón peregrino  
Falco peregrinus

Estación

Dificultad

Tamaño

Paloma bravía  
Columba livia

Estación

Dificultad

Tamaño

*
S

*
S

*
S

*
L-XL

*
XL

**
XL

*
M

**
M-L

*
M

ta

ta

ta

ta

ta
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Búho real  
Bubo bubo

Estación

Dificultad

Tamaño

Vencejo real  
Apus melba

Estación

Dificultad

Tamaño

Avión roquero  
Pyonoprogne  
rupestris

Estación

Dificultad

Tamaño

Golondrina  
dáurica  
Cecropis daurica

Estación

Dificultad

Tamaño

Acentor alpino  
Prunella collaris

Estación

Dificultad

Tamaño

Colirrojo tizón  
Phoenicurus ochruros

Estación

Dificultad

Tamaño

Collalba negra  
Oenanthe leucura

Estación

Dificultad

Tamaño

Roquero rojo  
Monticola saxatilis

Estación

Dificultad

Tamaño

Roquero solitario  
Monticola solitarius

Estación

Dificultad

Tamaño

**
XL

***
S

*
S

**
S

***
S

*
S

***
S

*
S

*
S

ta

ta

ta
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Mirlo capiblanco  
Turdus torquatus

Estación

Dificultad

Tamaño

Chova piquirroja  
Pyrrhocorax  
pyrrhocorax

Estación

Dificultad

Tamaño

Grajilla  
Corvus monedula

Estación

Dificultad

Tamaño

Cuervo  
Corvus corax

Estación

Dificultad

Tamaño

Escribano montesino  
Emberiza cia

Estación

Dificultad

Tamaño

Cigüeña blanca  
Ciconia ciconia

Estación

Dificultad

Tamaño

Tórtola turca  
Streptopelia decaocto

Estación

Dificultad

Tamaño

Lechuza común  
Tyto alba

Estación

Dificultad

Tamaño

Vencejo común  
Apus apus

Estación

Dificultad

Tamaño

***
S

*
M

**
M

*
L

*
S

*
XL

*
M

**
M

*
S

ta

ta

ta

ta

ta

ta
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Golondrina  
común  
Hirundo rustica

Estación

Dificultad

Tamaño

Avión común  
Delichon urbica

Estación

Dificultad

Tamaño

Urraca  
Pica pica

Estación

Dificultad

Tamaño

Estornino negro  
Sturnus unicolor

Estación

Dificultad

Tamaño

Gorrión común  
Passer domesticus

Estación

Dificultad

Tamaño

Gorrión molinero  
Passer montanus

Estación

Dificultad

Tamaño

Gorrión chillón  
Petronia petronia

Estación

Dificultad

Tamaño

*
S

*
S

*
M

*
S

*
S

*
S

*
S

ta

ta

ta

ta

ta
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Notas




